
昭和
しょうわ

記念
き ね ん

公
こう

園
えん

のしおり      2025.3.30(日) 

           集合
しゅうごう

時間
じ か ん

 10時
じ

 

                          集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

 八王子駅
はちおうじえき

改札
かいさつ

入
はい

ってすぐ 

                            ☆トイレを済ませ
す ま せ

てから集合
しゅうごう

してください 

 
10：13  八王子駅

はちおうじえき

 八
はち

高線
こうせん

川越
かわごえ

行
ゆき

(１番線
ばんせん

) 

 ｜  

10：25  拝島駅
はいじまえき

 

 ｜ 

10：39   青梅
お う め

線
せん

快速
かいそく

東京
とうきょう

行
ゆき

 

 ｜ 

10：47  西立川駅
にしたちかわえき

 (現地
げんち

集 合
しゅうごう

の場合
ばあい

は、西立川駅
にしたちかわえき

の改札
かいさつ

を出た
で た

ところで待ち合
まちあわ

せ) 

      徒歩
と ほ

 

10：55  立 川
たちかわ

昭 和
しょうわ

記念
きねん

公
こう

園
えん

 到着
とうちゃく

 

11：00  受け付け
う け つ け

 

11：30  ①ボート
ぼ ー と

 (希望者
きぼうしゃ

のみ) ※30分
ふん

￥800 2名
めい

いたら半額
はんがく

     

    

12：00  お昼
お ひ る

ごはん レイクサイドレストラン
れ い く さ い ど れ す と ら ん

かお弁当
べんとう

(持ち込み
も ち こ み

可
か

) 

             

13：00  グループ
ぐ る ー ぷ

活動
かつどう

 

パークトレイン
ぱ ー く と れ い ん

 (￥４00 手帳
てちょう

がある方
かた

は、無料
むりょう

) 

お散歩
おさんぽ

 

14：00  お茶
お ち ゃ

の時間
じ か ん

 「日本
に ほ ん

庭園
ていえん

」に集合
しゅうごう

 ②お抹茶
おまっちゃ

と季節
き せ つ

の和菓子
わ が し

セット
せ っ と

￥700 

14：40  「みんなの原っぱ
は ら っ ぱ

」で身体
か ら だ

を動かそう
う ご か そ う

 かげふみ 

15：30  公 園
こうえん

出 発
しゅっぱつ

 

      徒歩
と ほ

 

15：48  西立川駅
にしたちかわえき

 青梅
お う め

線
せん

快速
かいそく

東京
とうきょう

行
いき

(2
２

番線
ばんせん

) 

 ｜ 

15：51  立川駅
たちかわえき

  

16：00   中央
ちゅうおう

線
せん

高尾行
たかおゆき

 

 ｜ 

16：10  八王子駅
はちおうじえき

  解散
かいさん

 



           

 

 

持ち物
もちもの

 

□ 入 園 料
にゅうえんりょう

  \450  (愛
あい

の手 帳
てちょう

があったら無 料
むりょう

) 

□愛
あい

の手 帳
てちょう

 

□交通費
こうつうひ

 八王子
はちおうじ

～西立川駅
にしたちかわえき

 IC￥460 (片道
かたみち

￥230×2) 

□食 事 代
しょくじだい

またはお弁 当
べんとう

持参
じさん

 

□①②の活動
かつどう

に参加
さ ん か

される場合
ば あ い

、記載
き さ い

されている金額
きんがく

 

□           代  【￥              】もしあれば記入
きにゅう

してください                    

□           代  【￥              】もしあれば記入
きにゅう

してください 

□当日
とうじつ

の靴
くつ

  履き
は き

なれたスニーカー
す に ー か ー

 (たくさん歩い
あ る い

たり走る
は し る

ので、サンダル
さ ん だ る

は危険
き け ん

です) 

□ハンカチ
は ん か ち

 

□水筒
すいとう

 

□帽子
ぼ う し

 

☆昭和
しょうわ

記念
き ね ん

公園
こうえん

に参加
さ ん か

される方
かた

には、還元分
かんげんぶん

1 人￥1000 を 

当日
とうじつ

お昼
お ひ る

にお渡し
お わ た し

いたします。このお金
お か ね

は、何
なに

に使う
つ か う

かはみなさんの自由
じ ゆ う

です。 

・集合
しゅうごう

時間
じ か ん

までに来て
き て

ください。遅刻
ち こ く

してしまっても、申し訳
もうしわけ

ありませんが待つ
ま つ

ことはできません。 

・グループ
ぐ る ー ぷ

行動
こうどう

か、フリー
ふ り ー

を選ぶ
え ら ぶ

ことができます。前日
ぜんじつ

までにフリー
ふ り ー

を希望
き ぼ う

されるかたは、スタッフ
す た っ ふ

までお伝え
お つ た え

ください。 

                        

 

 

 

☏当日の連絡先 

                           わくわくケータイ 080－7570－7057 土井 

                                行先→国立昭和記念公園  

                           東京都立川市緑町 3173 

                           TEL042-528-1751 

 


